
LUZ DE DENTRO
Cristiano Melo

O sol brilha lá fora, 

E reluz aqui dentro. 

Em todo o peito 

Luzes coloridas: 

Amarelas, 

Azuis, 

Brancas, 

Vermelhas, 

Verdes... 

Perceber o mundo 

Um todo! 

É mágico, 

Sagrado, 

Iluminado. 

Por vezes cruel, 

Mortal. 

Respire, 

Insista... 

Acalme-se 

Respire mais uma vez! 
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Deixe a luz perpetrar, 

Sinta o calor do Sol 

E se libere.... 

Libere-se 

Para a luz e o amor 

Que brota de você mesmo. 

O sagrado se consuma, então 

E se pode dizer 

Sou um ser HUMANO! 

Iluminado, 

Leve, 

Pesado, 

Mundano, 

Natural. 

Vivo 

Ser 

Ensolarado. 

Cristiano Melo, 03 de Julho de 2008. 

Obra original disponível em:
http://www.overmundo.com.br/banco/luz-de-dentro
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