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Hoje sai de casa 
Querendo mudar o mundo.
Ontem sonhei que o planeta
Acabava num segundo,
Alguém puxava a cordinha
E a terra caia o fundo.

Minha cabeça deu um nó,
Que sai desnorteado
Querendo entender por que
O mundo tinha acabado
Se tudo, aparentemente,
Estava equilibrado.

De repente percebi
Que o sonho não findava
Ou melhor, já não sabia
Em que realidade estava:
Se acordado ou dormindo,
Foi quando alguém me pegava.

3

Eu consigo me lembrar 
Quando alguém me segurou!
Fui num lugar que eu via
Como o mundo acabou.
E porque eu não fui junto?
Quando tudo desabou.

É nesse ponto, porém,
Em que eu quero chegar:
Quando fui arrebatado
Do caos pra algum lugar,
Foi como se uma missão
Eu fosse realizar. 

Só voltando um pouquinho
Quando alguém me salvou
Disse: “corra, rapaz!
Que o mundo desabou!
Apenas olhe pra frente
“Que para trás acabou.”
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O couro e os metais
50 anos demora
Garrafas plásticas mais de 100
E muita gente ignora.
Com o uso inteligente
Qualquer nação revigora.

Com tanta informação
Estava hipnotizado
Foi quando senti com força,
Meu cabelo ser puxado.
Era apenas a minha filha
Dizendo: tá atrasado!

Foi assim que acordei
Daquele sonho profundo.
E sai muito apressado
Sem perder nenhum segundo
Pois eu tinha uma missão
Que era salvar o mundo.

                                     Wilson Palá
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Se reciclar o papel
Reduz a poluição
Economiza-se a água,
O lixo tem redução,
Madeira e energia
Não terá tanta extração.

Existem algumas medidas
Que todos podem fazer
Quando imprime frente e verso
Economia se ver
Quase 50%
Do papel você vai ter.

Mas quando se imprimir
Na folha, em um só lado,
Ao invés de jogar fora
Pode ser utilizado
Pra confeccionar bloquinhos
De anotar os recados.
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E eu me via caindo
Em meio à escuridão
Daquela fenda profunda
De pura destruição
Que engolia o planeta
Na grande imensidão.

Foi onde eu vi afundar
Sem pena, sem piedade
Os pilares importantes
Que dá vida à humanidade,
Que dá formato às coisas 
Que forma a sociedade.

A luz que nos faz visíveis,
A terra, a água e o ar
Eu via se transformando
Sem nada mais a sobrar.
Apenas não entendia
Como aqui eu vim parar!
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O importante também
É a educação ambiental,
Palestras e treinamentos,
Oficinas coisa e tal
Sensibilizando a todos
Do uso racional.

E quanto tempo leva
Para a decomposição?
O jornal, poucas semanas
O vidro passa um tempão
Muitos milhares de anos
Para a transformação.

Vários meses é o papelão 
O pneu, desconhecido.
Plástico fino em 5 anos
Na terra é consumido;
Alumínio são 50
Para ser absorvido.
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Nesse meu olhar pra frente
Eu voltava ao passado
Enquanto, imagens mostravam
Quanto o homem foi culpado
De destruir o planeta
Que nele foi habitado.

Em todas essas imagens
Havia homens cavando
Devastando o planeta,
A água se derramando
E muitos ecos sistemas
O homem desafiando.

O homem não dava conta
Da ganância e ambição
Que tomou conta de muitos 
Da grande população.
Que olhava o planeta
Com olhos de gavião.
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Com a tecnologia
Pensava-se em reduzir
O consumo do papel
Mas não deu pra conferir
O acesso às impressoras
Mais papel para imprimir.

Alguns papéis se reciclam
Outros, com certeza, não.
Carbono, adesivo e foto
Não recicla com razão 
Papelão, jornal e revistas.
Esses, positivamente são.

E ainda fotocópias
E impressos em geral,
Rascunhos e envelopes
Reciclar não fará mal.
Mas papel de sanitário
Seria irracional.
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Mudar o comportamento
Se esforçar com a educação
São atitudes simples
Da boa utilização
Do uso da energia
Em prol da preservação.

E aprenda esse número
Para você matutar:
Só um por cento da água
É o que se pode usar.
E ainda tem pessoas 
Que não sabe utilizar.

E a ONU ainda avisa
Que daqui a quinze anos
20 % dos povos
Terão que mudar de planos
Pois não terão mais acesso
A água pelos seus canos.
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100 mil toneladas por dia
É o lixo brasileiro
40 mil são papéis
E um fato verdadeiro:
1/5 das árvores mortas
São pra esse paradeiro.

A reciclagem no mundo
Anda muito devagar
Só 43 % 
Do papel pra reciclar.
Sendo nos escritórios
Mais difícil controlar.

Esses papéis no Brasil
Podiam ser reciclados
Se não fosse o poder público
Que complica do seu lado,
A força dos catadores
Dava conta do recado.
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Enfim, parei de correr
E de longe avistei
Uma luz piscando muito
Como surgiu? Eu não sei!
E ainda sem entender
Dessa luz me aproximei.

Por favor, não tenha medo. 
Uma voz forte falou:
Você não está sonhando
O planeta desabou.
E você dentre os humanos
Foi o único que restou.

Você veio ao passado
Para tentar transformar
A forma que os humanos
Cuidam do seu lugar.
Para que no futuro
A terra possa aguentar.
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A atitude simples
Deve ser fundamental:
Acostumar-se a usar menos
A luz artificial
E usufruir ao máximo
A boa luz natural.

Sempre que for possível
Desligue o monitor
Só ligue a impressora
Quando imprimir você for
Faça uso consciente
Do tal do computador.

Outro fatal aparelho
É o ar condicionado
Se uma hora antes
De o trabalho ter findado
Se você o desligar
O ganho vai pros dois lados. 



11

Taças e copos fixos
Passaram a utilizar.
Cada um tinha seu copo
Para quando precisar.
E os copos descartáveis
Muito pouco ia usar.

Todo plástico que usavam
Eram reaproveitados
Cada produto havia
Um lugar pra ser jogado
E a equipe insistia
Pra ele ser reciclado.

Faziam várias campanhas
Pra sensibilização
Informando aos usuários
Sobre a utilização
Da prática da reciclagem
Como uma grande opção.
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Disse-me para encontrar
Nesse meu tempo presente
Uma forma de fazer
O povo mais consciente
E mostrou pequenos gestos
Pra salvar o ambiente.

Veja a energia elétrica:
Forma mais utilizada
De fornecer luz e calor
E dá força à jornada
Das máquinas que movem o mundo
Precisa ser repensada.

Cada aparelho novo
Que hoje é inventado
Precisa de bateria
Para poder ser acessado.
Precisando do manejo
De materiais pesados.
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O mercúrio, chumbo, cobre
E vários outros metais.
Que quando matéria prima,
Já são prejudiciais 
Passando a ser rejeitos
Prejudicam ainda mais.

De forma racional
E também mais consciente,
É preciso aprender
A ser mais eficiente 
E utilizar os recursos
De maneira inteligente.

Novas linhas geradoras
Evitar a construção
Buscando aprimorar
Sem fazer destruição
Para o homem, fauna e flora
Escapar da extinção. 
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E não é só de sede
Que água pode matar
Os problemas com doenças
Também tem que se pensar.
Sem saneamento básico
A água não vai prestar.

Isso é para compreender
Que a água é raridade
Que precisamos dela
Por fim de necessidade.
E aprender usá-la
Com responsabilidade.

Falando em preservação
 Vi uma ideia louvável 
Numa instituição
Sobre copo descartável
Diminuiu o consumo
E ficou apresentável.
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